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	Ιατρική Σχολή
Α΄ ΠΡΟΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ  ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
& ΕΙΔΙΚΗ ΝΟΣΟΛΟΓΙΑ
Διευθυντής: Καθηγητής Πέτρος Π. Σφηκάκης




Δέρμα/Μυοσκελετικό: Χωρίς παθολογικά ευρήματα.

Λεμφαδένες: Αψηλάφητοι.

Εργαστηριακός έλεγχος: CRP: 72.1 mg/l (φ.τ.: <5), TKE: 97 mm, Ηt: 37%, Hb: 12.2 g/dl, MCV: 80.3 fl, MCH: 29.4 pg, RBC: 3.90 Μ/μl, WBC: 12.460/μl (Πόλυ: 8380/μl, Λέμφο: 3020/μl), PLT: 375.000/μl. Γλυκόζη: 76 mg/dl, ουρία: 23 mg/dl, κρεατινίνη: 0.5 mg/dl, Na: 134 mmol/l, K: 4.9 mmol/l, Ca: 8.3 mg/dl, AST: 22U/l (φ.τ.: 15-40), ALT: 26 U/l (φ.τ.: <41), γ-GT: 35 U/l (φ.τ.: <61), ΑLP: 54 U/l (φ.τ.: <129), ολική χολερυθρίνη: 0.22 mg/dl, άμεση χολερυθρίνη: 0.12 mg/dl, LDH: 171 U/l (φ.τ.: 135-225), INR: 1.04, ινωδογόνο: 446 mg/dl (φ.τ.: 180-400), aPTT: 30.01'', PT: 12.1'', d-dimers: 1.08 μg/ml (φ.τ: <0.5), Fe: 74 μg/dl (φ.τ.: 59-158), φερριτίνη: 223 ng/ml (φ.τ.: 30-400). Ηλεκτροφόρηση πρωτεϊνών: αλβουμίνη: 40.4 g/l (φ.τ.: 35.7-55.5), άλφα1: 4.74  g/l (φ.τ.: 1.9-4.1), άλφα2: 18.31 g/l (φ.τ.: 4.5-9.9), βήτα1: 4.3 g/l (φ.τ.: 3.0-6.0), βήτα2: 3.02 g/l (φ.τ.: 2.0-5.5), γάμμα: 26.02 g/l (φ.τ.: 7.1-15.8), χωρίς παρουσία μονοκλωνικού κλάσματος. 
Γενική ούρων: πυοσφαίρια:  1-3 κοπ, ερυθρά: 1-3 κοπ, λεύκωμα: (-). Ιολογικός έλεγχος: HBsAg: (-), HBcAb: (-), ΗBsAb: (+), HCVAb: (-), HIVAb: (-), κ/α ούρων: (-), Ag S. Pneumoniae ούρων: (-), Ag Legionella ούρων: (-).
ΗΚΓ: Φλεβοκομβικός ρυθμός, χωρίς ισχαιμικές αλλοιώσεις.

Α/α θώρακος: Πύκνωση δεξιού κάτω λοβού.
Πορεία νόσου: Η ασθενής τέθηκε σε εμπειρική αντιμικροβιακή αγωγή με ενδοφλέβια πιπερακιλλίνη-ταζομπακτάμη. Υπεβλήθη σε αξονική τομογραφία θώρακος και κοιλίας που ανέδειξαν πύκνωση με αεροβρογχόγραμμα στο κορυφαίο, πρόσθιο και έξω βασικό τμήμα του δεξιού κάτω λοβού, πύκνωση στο κορυφαίο και οπίσθιο τμήμα του δεξιού άνω λοβού, μικρή πυκνωτική αλλοίωση αριστερού άνω λοβού, πνευμονικά διηθήματα στο κορυφαίο τμήμα του αριστερού κάτω λοβού, ένα εξ αυτών με κεντρική κοιλοποίηση και ηπατομεγαλία. Υπεβλήθη σε βρογχοσκόπηση που δεν ανέδειξε ενδοβρογχική βλάβη. Έγινε λήψη βρογχοκυψελιδικού εκπλύματος, η κυτταρολογική εξέταση του οποίου ήταν αρνητική για κακοήθεια, με κυτταρικά στοιχεία: 90% μακροφάγα, 2% πολυμορφοπύρηνα, 8% λεμφοκύτταρα, 0% ηωσινόφιλα. Καλλιέργεια εκπλύματος για κοινά μικρόβια: (-), χρώση ΖΝ: (-). Καλλιέργεια βρογχικών εκκρίσεων για κοινά μικρόβια: (-), ΖΝ βρογχικών εκκρίσεων: (-) και κυτταρολογική βρογχικών εκκρίσεων: (-). Ωστόσο, ο άμεσος ανοσοφθορισμός του εκπλύματος για P. Jiroveci ήταν θετικός. Η ασθενής ετέθη σε ενδοφλέβια αγωγή με τριμεθοπρίμη-σουλφαμεθοξαζόλη και παρουσίασε κλινική, εργαστηριακή και ακτινολογική βελτίωση.
Έγινε διαγνωστική εξέταση.



ΔΙΑΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ


ΤΗΣ Α’ ΠΡΟΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ


ΚΑΙ ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ


3η ΚΛΙΝΙΚΟ-ΠΑΘΟΛΟΓΟ-ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ 2018-2019


Αμφιθέατρο «Φαίδων Φέσσας» Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών «Λαϊκό»


Πέμπτη 24 Ιανουαρίου 2019, Ώρα 1:00 μ.μ.





Ιστορικό ασθενούς από την Α΄ Πνευμονολογική Κλινική, του Γενικού Νοσοκομείου Αττικής «Σισμανόγλειο»


Παρουσίαση: Γεωργακοπούλου Βασιλική, Ειδικευόμενη Ιατρός, Α΄ Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο»  


Συζήτηση: Σύψας Νικόλαος, Aναπλ. Καθηγητής, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας του Πανεπιστημίου Αθηνών - ΓΝΑ "Λαϊκό"


Σχόλιο: Μερμήγκης Δημήτριος, Επιμελητής Α', Α' Πνευμονολογική Κλινική, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο»  





Στοιχεία ασθενούς: Γυναίκα 34 ετών, Αλβανικής καταγωγής, κάτοικος Αθήνας.


Αιτία εισόδου: Εμπύρετο έως 39°C, παραγωγικός βήχας, θωρακικό άλγος.


Παρούσα νόσος: Άρχεται από 5ημέρου όταν η ασθενής εμφάνισε εμπύρετο έως 39°C με συνοδό παραγωγικό βήχα με λευκωπή απόχρεμψη και θωρακικό άλγος πλευριτικού τύπου δεξιού ημιθωρακίου. Στην ακτινογραφία θώρακος διαπιστώθηκε πύκνωση δεξιού κάτω λοβού. Η ασθενής ανέφερε νοσηλεία μέχρι προ 10ημέρου λόγω πνευμονίας δεξιού κάτω λοβού για την οποία έλαβε κεφτριαξόνη και αζιθρομυκίνη καθώς και άλλες 3 εμπύρετες λοιμώξεις κατώτερου αναπνευστικού με διηθήματα σε άλλες ανατομικές θέσεις το τελευταίο έτος. Λόγω της συμπτωματολογίας και του αναφερόμενου ιστορικού εισήχθη για περαιτέρω διερεύνηση και αντιμετώπιση.


Ατομικό αναμνηστικό: Δυσλιπιδαιμία άνευ αγωγής. Λοίμωξη κατώτερου αναπνευστικού προ έτους - CT θώρακος με διηθήματα θαμβής υάλου άμφω με πύκνωση στην ανώτερη παρυφή της αριστερής πύλης. Λοίμωξη κατώτερου αναπνευστικού προ 10μήνου - CT θώρακος με πύκνωση αριστερού κάτω λοβού και αριστερού άνω λοβού. Εμπύρετος λοίμωξη αναπνευστικού προ 4μήνου. Νοσηλεία μέχρι και προ 10ημέρου λόγω πνευμονίας δεξιού κάτω λοβού.


Φαρμακευτική αγωγή: Καμία.


Συνήθειες και έξεις: Έγγαμη, καπνίστρια (~30 pack-years), κοινωνική χρήση οινοπνεύματος.


Eπάγγελμα: Κομμώτρια.


Οικογενειακό ιστορικό: Δύο αδερφοί απεβίωσαν από χρόνια κοκκιωματώδη νόσο, ο υιός και ο ανιψιός της έχουν υποβληθεί σε επιτυχή μεταμόσχευση μυελού των οστών λόγω χρονίας κοκκιωματώδους νόσου.


Ανασκόπηση συστημάτων: Ουδέν πέραν των αναφερομένων στην παρούσα νόσο.


Αντικειμενική εξέταση: Όψη και θρέψη καλή, Α.Π.: 140/80mmHg, σφ: 97/λεπτό, SpO2: 97% (FiO2 21%), Θ: 37.3˚C.


Αναπνευστικό: Μη μουσικοί ρόγχοι δεξιού κάτω πνευμονικού πεδίου.


Κυκλοφορικό: S1 και S2 ρυθμικοί, ευκρινείς, χωρίς επιπρόσθετους ήχους.


Κοιλία: Εντερικοί ήχοι παρόντες, μαλακή, ευπίεστη, ανώδυνη στην επιπολής και εν τω βάθει ψηλάφηση. Ήπαρ, σπλην δεν ψηλαφώνται.


Νευρολογική εξέταση: GCS 15/15, αυχ. δυσκαμψία: (-), σημείο Brudzinski (-): σημείο Kernig: (-), εγκ. συζυγίες κφ, προσανατολισμένη σε χώρο και χρόνο, χωρίς εστιακή νευρολογική σημειολογία.








ΚΑΘΗΓΗΤΕΣ


	Παναγιώτης Παναγιωτίδης


	Γρηγόριος Καλτσάς


	Νικόλαος Τεντολούρης


	Δημήτριος  Νιάκας


  


AΝΑΠΛΗΡΩΤΕΣ ΚΑΘΗΓΗΤΕΣ 


  Κωνσταντίνος Μακρυλάκης


  Μαρία-Χριστίνα Κυρτσώνη


  Μαρία Τεκτονίδου


  Αλέξανδρος Κόκκινος


	


ΕΠΙΚΟΥΡΟΙ  ΚΑΘΗΓΗΤΕΣ 


	Αικατερίνη  Χατζηδιονυσίου


 	 


ΔΙΕΥΘΥΝΤΕΣ Ε.Σ.Υ.  	


  Δρ. Άγγελος Τόσκας


  Δρ. Ευανθία Διακουμοπούλου


Μεγακλής Αρβανίτης


Δρ. Σταύρος Λιάτης





ΕΠΙΜΕΛΗΤΕΣ Α΄ Ε.Σ.Υ.


   Δρ. Μαρία Γιαβροπούλου





ΕΠΙΜΕΛΗΤΕΣ B΄ Ε.Σ.Υ.


  Δρ. Φωτεινή Ντζιώρα 


  Μαρία Μυλωνά


	 


ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΟΙ ΙΑΤΡΟΙ Ε.Σ.Υ.


		Δρ. Αικατερίνη Λάσκαρη


		Αικατερίνη Μπιτσάνη


    


ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΙ ΥΠΟΤΡΟΦΟΙ


   Δρ. Κρυσταλλένια Αλεξανδράκη


 	Δρ. Έλλη Αναγνώστου


	Δρ. Μαρία Δήμου


	Δρ. Βασίλειος Παρδάλης


	Δρ. Μαρίνα Τσώλη


  Δρ. Καλλιόπη Φραγκιαδάκη


	Ευρυδίκη Κραββαρίτη


	Καλλιόπη-Βασιλική Μπουρνιά     


	Θεόδωρος Ηλιάκης


	Δημήτριος Τσιλιγγίρης


 


ΕΠΙΣΤ. ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ Ε.Λ.Κ.Ε


  	Γεώργιος Πεντάζος


Δημήτριος Θωμάς


Πολυζώης Μάκρας


		Νικόλαος Βλαχόγιαννης





ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ


		Παρασκευή Προβίδου


    


     





   























Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό», Αγίου Θωμά 17, 11527 Αθήνα

Γραμματεία: Τηλ. : 213-2061061, 213-2061307,  Fax: 213-2061794,
E-mail: panoraiap@med.uoa.gr,, psfikakis@med.uoa.gr
www.appk.gr


